Préparation en vue de I'habilitation éléctrique UIMM
pour personnel éléctricien (inter)

Sécurité réglementaire, Electrotechnique

Contenu de la formation

MODULE COMMUN

1 - Evaluation des risques et habilitation électrique

o Analyser les grands principes de Prévention en entreprise et en particulier les
risques électriques.

e Analyser les risques.

o Evaluer les risques.

2 - Les grandeurs électriques

o Identifier les principales grandeurs électriques tension, intensité, résistance,
o Citer leur interaction.

3 - Les dangers de I'électricité, accidents et incidents
e Comprendre les effets du courant sur le corps humain.
4 -Les mesures de protection

o Evaluer le role majeur des mesures de protection.
o Identifier et utiliser le matériel adéquat contre les dangers d’origine électrique.

5 - Limites et zones et opérations liées

o Apprendre et respecter les distances de sécurité en zone identifiée.
6 - Les équipements de protection

o Utiliser les équipements de protection collectifs et individuels.
7 - Travaux hors tension (consignation)

e Comprendre les procédures a mettre en ceuvre en vue de travaux hors tension
et principalement la consignation.

8 - Les habilitations et les acteurs

o Identifier et déterminer le réle de chacun par rapport a son titre d’habilitation.
o Se situer par rapport a son propre titre d’habilitation.

9 - En cas d'accident
o Connaitre la procédure a suivre en cas d'accident d'origine électrique.
10 - Procédure en cas d'incendie

o Connaitre les procédures et les moyens d'extinction d'un feu en cas d'incendie
d'origine électrique.

Module correspondant a la spécificité :
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POLE FORMATION
Auvergne

LA FABRIQUE
DE L'AVENIR

30/07/2026

CENTRES DE FORMATION
Désertines, Thiers, Cournon

DUREE DE LA FORMATION
3 jours / 21 heures

ACCUEIL PSH

Formation ouverte aux
personnes en situation de
handicap. Moyens de
compensation a étudier avec le
référent handicap.

NOS ATOUTS

» + de 50 ans d'expérience dans la
formation aux métiers de l'industrie

« 15 stagiaires maximum sur les
enseignements professionnels

* Un parc machine moderne : écrans
interactifs, robots, simulateurs de
soudure, impression 3D...

» + de 500 entreprises parentaires




Module spécifique : B1 B1V B2 B2V, B2v, HOV
Module spécifique : BR
Module spécifique : BE Essais

Prérequis de la formation

Avoir des compétences en électricité dans le domaine de tension considérée,
résultant d'une formation ou d'une pratique professionnelle.

Les objectifs

Etre capable de :

o Identifier et analyser le risque électrique.

o Mettre en ceuvre les prescriptions et les procédés de prévention du risque
électrique conformément a la NFC 18510-A1.

o Maitriser la conduite a tenir en cas d'accident ou d'incendie d'origine
électrique.

Durée de la formation
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Contact

Centre de Clermont :
7 rue du Bois Joli 63800 Cournon-d’'Auvergne
0473694111

Centre de Montlugon :
62 rue Henri Barbusse 03630 Désertines
0470282312

Les centres vous accueillent sans rendez-vous tous les mercredis aprés-midi de 14h a
17h!

Centre de Thiers :
ZA de Matussiere, 28 rue du Forez 63300 Thiers
04 73 51 04 03

Les méthodes pédagogiques et d’encadrement

Méthodes pédagogiques :
Formation en présentiel avec alternance d’apports théoriques et de mises en situation
pratiques pour ancrer les apprentissages.

Moyens pédagogiques :

Salles de formation équipées pour utilisation de supports pédagogiques classiques et
numeériques. Plateaux techniques adaptés et aménagés d’équipements spécifiques.

Modalité d’évaluation

Questionnaire, mise en pratique et évaluation par le formateur.

Avis aprées formation comportant les niveaux obtenus en vue de I'habilitation
électrique par I'entreprise.

Modalités d’acces
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Entrée / sortie permanente. Prendre contact avec le centre pour l'inscription. Acces
sous 1 mois variable selon les disponibilités et sous réserve du nombre de place.

Nous contacter pour connaitre les dates des inter planifiés. Inscription 15 jours avant
le début de la formation au plus tard.

Voir la page « Nos tarifs »
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